Abril 2026

Lunes

SEMANA SANTA

13
Crema de verduras (eco.) con
buffet de ensalada
Berenjena rellena de quinoay
pisto con menestra de verduras
salteadas
Fruta y pan

20

Sopa minestrone (eco.) con
buffet de ensalada
Arroz con setas o Tofu a la
plancha
Fruta y pan

27

Crema de calabacin con buffet
de ensalada
Canelones de espinacas con
escalivada
Fruta y pan

MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE
c:rc:mc:rlw

- Nombre del Colegio -

SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA

4 8 9 10

Sopa de tomate hindu con buffet | Sopa de verduras con buffet de Crema de calabaza con buffet de. Sopa minestrone con buffet de
de ensalada ensalada ensalada ensalada
Tortilla de patata con AOVE con Pastel de verduras con Paella de verduras con Macarrones a la napolitana con
salteado de verduras calabacin salteado champifones salteados salteado de maiz

Frutay Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
14 15 16 17
Crema de calabaza con buffet de. Crema de zanahoria con buffet = Sopa de verduras con buffet de | Potaje de garbanzos con buffet
ensalada de ensalada ensalada de ensalada
Lasafia vegetal con brécoli Paella de verduras con salteado |  Albondigas con menestra de Hamburguesa de lentejas con
alinado de verduras verduras y quinoa patatas fritas
Frutay Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
21 22 23 €fema de verduras con buffet de
. : L ensalada
Crema de espinacas con buffet ' Lentejas a la jardinera con buffet| Sopa de verduras con buffet de | Albéndigas vegetales en salsa
de ensalada de ensalada ensalada jardinera (ensaladilla de
Pasta con verduras con salteado' Fajitas de verduras con pasta Wok de verduras o Rollito de : ) .
y , verduras: patata, zanahoria,
de maiz salteada primavera uisante, judia) con patatas a lo
Frutay Fruta y pan Fruta y pan 9 2 pobre P
Fruta y pan
28 29 30
Lzr;;%as ﬁ]iitg:]?gatsoﬁgig) 2(2)?]’ Sopa de verduras con buffet de | Crema de tomate con buffet de
P ' P ’ ensalada ensalada

buffet de ensalada
Hamburguesa vegana de setas y
tofu con arroz salteado
Frutay

Tortilla de patata con AOVE con Paella de verduras con menestra
pisto de verduras salteadas
Fruta y pan Fruta y pan

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



