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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

SEMANA SANTA

1

SEMANA SANTA

2

SEMANA SANTA

3

SEMANA SANTA

6

y

conSopa de tomate hindú buffet
de ensalada

conTortilla de patata con AOVE
salteado de verduras
Fruta pan integral

7

y

conSopa de verduras buffet de
ensalada

conPastel de verduras
calabacín salteado

Fruta pan

8

y

conCrema de calabaza buffet de
ensalada

conPaella de verduras
champiñones salteados

Fruta pan

9

y

conSopa minestrone buffet de
ensalada

conMacarrones a la napolitana
salteado de maíz

Fruta pan

10

y

conCrema de verduras (eco.)
buffet de ensalada

con
Berenjena rellena de quinoa y

pisto menestra de verduras
salteadas

Fruta pan

13

y

conCrema de calabaza buffet de
ensalada

conLasaña vegetal brócoli
aliñado

Fruta pan integral

14

y

conCrema de zanahoria buffet
de ensalada

conPaella de verduras salteado
de verduras
Fruta pan

15

y

conSopa de verduras buffet de
ensalada

conAlbóndigas menestra de
verduras y quinoa

Fruta pan

16

y

conPotaje de garbanzos buffet
de ensalada

conHamburguesa de lentejas
patatas fritas
Fruta pan

17

o

y

conSopa minestrone (eco.)
buffet de ensalada

Arroz con setas Tofu a la
plancha

Fruta pan

20

y

conCrema de espinacas buffet
de ensalada

conPasta con verduras salteado
de maíz

Fruta pan integral

21

y

conLentejas a la jardinera buffet
de ensalada

conFajitas de verduras pasta
salteada

Fruta pan

22

o

y

conSopa de verduras buffet de
ensalada

Wok de verduras Rollito de
primavera

Fruta pan

23

y

conCrema de verduras buffet de
ensalada

con

- Albóndigas vegetales en salsa
jardinera (ensaladilla de

verduras: patata, zanahoria,
guisante, judía) patatas a lo

pobre
Fruta pan

24

y

conCrema de calabacín buffet
de ensalada

conCanelones de espinacas
escalivada
Fruta pan

27

y

con
Lentejas estofadas (calabaza,
patata, pimiento, tomate)

buffet de ensalada

con
Hamburguesa vegana de setas y

tofu arroz salteado
Fruta pan integral

28

y

conSopa de verduras buffet de
ensalada

conTortilla de patata con AOVE
pisto

Fruta pan

29

y

conCrema de tomate buffet de
ensalada

conPaella de verduras menestra
de verduras salteadas

Fruta pan

30


