MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE
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Febrero 2026 - Nombre del Colegio -
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Crema de verduras con buffet de

Crema de calabacin con buffet ensalada

Estofado de garbanzos con | Lentejas a la jardinera con buffet Crema de verduras con buffet de

de ensalada . ~ : verduras y curry con buffet de de ensalada
Canelones de espinacas con Fajggﬁ f:‘)gng(s)lt?gzséavcé%ﬁ?;?as ensalada Berenjena rellena de quinoa y Pizza mgrnsaatli?g%on isto
salteado de verduras salteadas Pasta con verduras pisto con patatas a lo pobre Frugta an P
Fruta y pan £ Fruta y pan Fruta y pan yp
ruta 'y
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Crema de verduras con buffet de Crema de calabaza con buffet de Sopa de tomate hindu Sopa de verduras con buffet de | Crema de calabacin con buffet
ensalada ensalada Pastel de patata con verduras ensalada de ensalada
Wok de verduras o Rollito de | Tortilla de patata con AOVE con con menestra de verduras Arroz con setas con judias Macarrones a la napolitana con
primavera salteado de verduras salteadas salteadas salteado de maiz
Fruta y pan Frutay Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
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_ . _ _ . ESPECIAL DIA DE
Sopa de verduras con buffet de | Potaje de judias con buffet de | Crema de zanahoria con buffet | Lentejas a la jardinera con buffet ANDALUCIA
ensalada ensalada de ensalada de ensalada Sopa minestrone con buffet de
Lasafia vegetal con broécoli Pastel de verduras con arroz | Paella de verduras con salteado Hamburguesa vegana con ensalada
alinado salteado de verduras champifiones salteados Albéndigas con patatas fritas
Fruta y pan Frutay Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
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SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA
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