Febrero 2026

Lunes

- Nombre del Colegio -

2 3

Crema de calabacin con buffet |Crema de verduras con buffet de
de ensalada ensalada
Canelones con salsa Aurora con ' Estofado de pavo con patatas al
salteado de verduras romero
Fruta y pan Yogury

9 10

Alubias estofadas con verduras

Crema de calabaza con buffet de con buffet de ensalada

ensalada _
Lomo asado con patatas asadas | 1°"t112 (Izle p(;:ltaga CO”dAOVE con
Fruta y pan salteado de verduras
Yogur y
16 17
Sopa de verduras con buffet de | Fotaje de JUd'af’ 30” buffet de
ensalada Escal densa % a
Lasafia con brécoli alifiado scalope de cerdo con
Fruta y pan

Yogur y

23 24

SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA

MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE
c:rc:mc:rkl

4

Estofado de garbanzos con
verduras y curry con buffet de

)

Lentejas a la campesina con
buffet de ensalada

6

Ensaladilla rusa con buffet de

ensalada : ensalada
Filete de merluza en pepitoria Jamonmtgfa?aesp; :LO egbhrgrno con Filetes rusos con pisto
con arroz salteado P e X Flan y pan
Fruta y pan ruta y pan
11 12 13
Sopa de tomate hindu con buffet Crema de calabacin con buffet
de ensalada Puchero con buffet de ensalada de ensalada

Filete de merluza en salsa verde
con arroz salteado
Fruta y pan

Macarrones a la bolofiesa con
salteado de maiz

Pastel de carne con menestra de
verduras salteadas

Fruta y pan Fruta y pan
18 19 20 ESPECIAL DIA DE
: : o ANDALUCIA
Crema de zanahoria con buffet | Lentejas a la jardinera con buffet Puchero andaluz con
de ensalada de ensalada

hierbabuena con buffet de

Paella de pollo con menestra de Lomo a la plancha con ensalada
verduras salteadas champifiones salteados Merluza en adobo con patatas
Fruta y pan Fruta y pan fritas
Natillas y pan

25 26 27

SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA SEMANA BLANCA

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



