MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE

aramark 2
Abril 2026 - Nombre del Colegio -
1 2 3
SEMANA SANTA SEMANA SANTA SEMANA SANTA
6 7 8 9 10
Sopa de tomate hindu con buffet Puchero con buffet de ensalada Crema de calabaza con buffet de Sopa de fideos con buffet de
: de ensalada Pastel de carne con calabacin ensalada ensalada
SEMANA SANTA Tortilla de patata con AOVE con Macarrones a la amatriciana con
salteado Lomo asado con patatas asadas ;
salteado de verduras Eruta v pan Eruta v pan salteado de maiz
Yogur y yp yp Natillas y pan
13 14 15 16 17
Crema de verduras (eco.) con Crema de calabaza con buffet de. Crema de zanahoria con buffet | Sopa de verduras con buffet de | Potaje de garbanzos con buffet
buffet de ensalada ensalada de ensalada ensalada de ensalada
Escalope de cerdo con verduras | Abadejo en salsa con arroz Paella de pollo y verdura con | Lomo a la plancha con menestra. Hamburguesa a la plancha con
salteadas (eco.) salteado salteado de verduras de verduras y quinoa patatas fritas
Fruta y pan Yogury Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
20 21 22 23 24
Sopa minestrone con lluvia con | Crema de espinacas con buffet ' Lentejas a la jardinera con buffet. Sopa de picadillo con buffet de Crema de verduras con buffet de
buffet de ensalada de ensalada de ensalada ensalada ensalada
Pollo tikka Masala con arroz  Pasta a la bolofiesa con salteado Jamoncitos de pollo al horno con' Limanda empanada con pasta @ Albdndigas a la jardinera con
basmati de maiz pisto salteada patatas a lo pobre
Fruta y pan Yogur y Fruta y pan Fruta y pan Fruta y pan
27 28 29 30
] Lentejas estofadas (calabaza, Puchero andaluz con
Crema de calabacin con buffet patata, pimiento, tomate) con hierbabuena con buffet de Crema de tomate con buffet de
CaneIonesd:ij‘oinsifrills{fla(iI ;aAurora con buffet de ensalada ensalada Paella de |§0an({;l I)??/aerdura con
escalivada Pechuga de pollo ? Iadplancha Tortilla de patata con AOVE con menestra de verduras salteadas
Fruta y pan con arroz salteado pisto Flan y pan
Yogur y Fruta y pan
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